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Premiers Secours en Equipe de niveau 2 

Tarifs et inscription sur breizhsauvetage.fr 

Programme de la formation : 

• L'équipier secouriste 
• L'hygiène et l'asepsie 

• Les bilans 
• Les atteintes liées aux circonstances 

• Les affections spécifiques 
• Les troubles comportementaux 

• Les pansements et les bandages 
• Les immobilisations 

• Les relevages, les brancardages et le transport 

• Les situations avec de multiples victimes 

Objectifs : 

Obtenir la compétence d’équipier secouriste et acquérir les connaissances nécessaires à 
la prise en charge d'une ou de plusieurs victimes, avec du matériel de premiers secours, 

au côté d'un secouriste ou au sein d'une équipe de secours. 

Méthode pédagogique et certification : 

Il s'agit d'une formation essentiellement pratique. L'évaluation est continue sur 
l'ensemble de la formation. Celle-ci donne lieu à la certification du niveau de Secouriste. 

La formation est encadrée par des moniteurs qualifiés PAE1 et ayant une expérience de 
terrain en secours d’urgence. 

Public visé et pré-requis : 

Toute personne souhaitant avoir une activité professionnelle, 

volontaire ou bénévole au sein d’une structure de sécurité civile. 
Pour les personnes souhaitant devenir sauveteur aquatique afin 

d’assurer la sécurité et la surveillance des baignades. 
Les pratiquants doivent avoir titulaire du PSE1 et à jour de leur 

formation continue. 


