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Brevet Surveillant de Baignade 

Tarifs et inscription sur breizhsauvetage.fr 

Programme de la formation : 

• Rôle et fonction du S.B 
• Respecter la réglementation des baignades 

• Organiser les baignades 
• Prévenir les risques de noyade 

• Savoir porter assistance à un noyé 
• Connaitre les gestes de premiers secours 

• Préparer en équipe les animations autour de l’eau 

Objectifs : 

Savoir organiser la baignade des enfants en respectant et faisant respecter la 
réglementation des baignades dans les lieux aménagés ou non aménagés ainsi 

qu’apprécier les risques de noyades et d'accidents dans les différentes situations. 
Etre capable de porter assistance à un baigneur en détresse, et prodiguer les gestes de 

secours nécessaires. 
 

Méthode pédagogique et certification : 

La formation est dispensée par des BEESAN. Un examen en fin 
de formation permet d’obtenir ou non le statut de surveillant 

de baignade. Celui-ci se compose d’épreuve nautique, de 
secourisme et de réglementation. 

Public visé et pré-requis : 

Cette formation s'adresse aux animateurs de centres 
de vacances et de loisirs qui souhaitent encadrer la 

baignade des enfants. Il faut avoir 18 ans au 1er Juillet 
de l’année en cours et avoir été reconnu apte 

médicalement à la pratique de la natation et du 
sauvetage. 


